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Verwijsinformatie Health4you 
 
Adres: Canadalaan 10, 9728 EE, Groningen 
Email: info@health4you-nederland.nl  
Telefoon: 050-2064080 
Website: www.health4you-nederland.nl 
 
Desgewenst kunnen wij als reactie op een mail naar ons, beveiligd mailverkeer starten om 
de verwijsinformatie te versturen. Ook kan er verwezen worden via Zorgdomein.  
 
In de verwijsbrief graag vermelden: 

-​ Dat het gaat om een (vermoeden van een) psychische stoornis (er hoeft dus niet aan 
te worden gegeven welke stoornis vermoedt wordt; dat mag uiteraard wel). 

-​ Dat er wordt verwezen naar de generalistische basis ggz (gb-ggz) of naar de 
gespecialiseerde ggz (g-ggz).  

-​ Datum verwijzing, naam en functie van de verwijzer, AGB-code van de verwijzer, 
stempel van de praktijk en/of handtekening van de verwijzer 

-​ De gegevens van de patiënt (naw-gegevens en geboortedatum).  
 
Wie mogen verwijzen? 

-​ Huisarts 
-​ Medisch specialist (inbegrepen zijn: psychiater, 

specialist ziekenhuis, specialist ouderengeneeskunde, 
arts verstandelijk gehandicapten) 

-​ Straatdokter 
-​ Regiebehandelaar binnen de GGZ (bij doorverwijzing) 
-​ Bedrijfsarts 

 
Overleggen: 
Voor overleg zijn wij bereikbaar via het algemene nummer 050-2064080 (elke werkdag 
tussen 8:30–17:00). 
 
Doelgroep: 

-​ Psychische klachten samenhangend met lichamelijke klachten (onder andere 
somatisch symptoomstoornis). 

-​ Psychische klachten samenhangend met medische behandelingen. 
-​ Psychische klachten naar aanleiding van een medisch trauma.  

 
Health4you is niet gespecialiseerd in het behandelen van mensen met chronische 
pijnklachten van het bewegingsapparaat. 
 
Zorgverleners: 
E.B. Hensema, GZ-psycholoog en psychotherapeut 
A.B. Lobbrecht, Klinisch psycholoog 
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